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Stop zagrozeniu zdrowiai zycia

W interesie publicznym wnosimyo:

1. przyjecie przez Rade Miasta/Gminy uchwaty w sprawie ochrony zdrowia mieszkaricow
przed elektroskazeniem.

2. zobowigzanie Burmistrza/ Wojta/Przewodniczacego Rady do:

a.) wykonania Uchwaly;

b.) opublikowania jej na state na stronie internetowej UM/UG oraz na profilu Facebooka
Burmistrza/Wojta Gminy;

c.) przekazania Uchwaly dyrektorom wszystkich szkdt i przedszkoli na terenie gminy;

d.) przekazania Uchwaly wladzom powiatowym, wojewddzkim i krajowym.

Uzasadnienie

Zwracamy sie do organu wiadz gminnychz prosba o przyjecie uchwaty w sprawie ochrony
zdrowia mieszkancéw gminy przed coraz wiekszq ekspozycja na sztuczne pola
elektromagnetyczne (dalej: PEM) 0 coraz szerszym zakresie czestotliwoSsci.

W dniu 25 stycznia 2020 r. odby! sie Swiatowy dzien protestu (1) przeciw zwiekszaniu
ekspozycji ludnosci na promieniowanie mikrofalowe, a takze przeciw eksperymentowaniu
na ludziach z uzyciem nowychczestotliwosci, tzw. fal milimetrowych, ktore beda stosowane
w nowym standardzie telefonii komdérkowej, sieci 5G. Nie ma jeszcze badari dotyczacych
wplywu przewlektej ekspozycji na promieniowanie, ktére bedzie emitowaneprzez nadajniki
i telefony w tym standardzie, na ludzkie zdrowie, a dotychczasowe badania wskazujq na
duze prawdopodobienstwo, ze negatywnedla Srodowiska i cziowieka skutki oddziatywania
fal milimetrowych i PEM 0 innych czestotliwosciach bedq sie sumowac.

Tysiace niezaleznych badan naukowych(2) potwierdzaja, ze niejonizujace promieniowanie
elektromagnetycznejest szkodliwe dla ludzi i S$rodowiska. Do udokumentowanych skutkow
zdrowotnych nalezqa: uszkodzenia DNA,  nowotwory, efekty neurologiczne/
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neuropsychiatryczne (w tym choroba Alzheimera, autyzm, ADHDi zaburzenia zachowania
u dzieci), wzrost zjawiska apoptozy (zaprogramowanej smierci komérki), rozszczelnienie
bariery krew-mozg, problemy kardiologiczne, stres oksydacyjny/uszkodzenia spowodowane
przez wolne rodniki, zaburzenia uktadu hormonalnego, bezptodnosé, poronienia,
nadwrazliwosé elektromagnetyczna (electrohypersensitivity - EHS)i wiele innych.

Technologia 5G spowoduje drastyczny wzrost ekspozycji na pola elektromagnetyczne,
ktorej nie da sie uniknaé.

Istniejaca przy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) Miedzynarodowa Agencja ds. Badan
nad Rakiem (IARC) zaklasyfikowata w 2011r. mikrofale stosowane w komunikacji
bezprzewodowej jako mozZliwy czynnik rakotworczy dla ludzi (grupa 2B) (3). Najnowsze
badania epidemiologiczne nad wystepowaniem nowotwordw gtowy w zwiazku z uzywaniem
telefonéw komorkowych potwierdzaja klasyfikacje IARC. Wspierajqa ja rowniez, a nawet
wzmacniaja, wyniki olbrzymiego amerykanskiego programu toksykologicznego NTP
(National Toxicology Program) — opublikowane takze na stronie Department of Health and
Human Services rzqadu USA, odpowiednika naszego Ministerstwa Zdrowia (4). Fakt ten
podkreslajq r6wniez autorzy ekspertyzy zleconej przez Ministerstwo Zdrowia (5), ktéra
zostata zatajona przez rzad az do momentu przegtosowania przez Sejm tzw. megaustawy
telekomunikacyjnej (6), kt6ra ma utatwié operatorom wprowadzenie w Polscesieci 5G.

W zwiazku z opisanymi w publikacjach naukowych skutkami zdrowotnymi PEM uczeni o
udokumentowanychosiagnieciach naukowych w zakresie badan bioelektromagnetycznych
domagaja sie od 2015 r. redukcji ekspozycji na PEM (The EME Scientist Appeal, 2015)(7).
Stwierdzaja oni, ze waga dowodéw opublikowanych w recenzowanych czasopismach
naukowych uzasadnia podjecie wiekszych Srodkéw ostroznosci oraz wyrazaja obawe, ze
ich niezastosowanie moze doprowadzi¢ do kryzysu zdrowia publicznego. Od 2017 r. coraz
szersze grono naukowcowi lekarzy apeluje o moratorium na wdrozenie nieprzebadanej
sieci 5G (The 5G Appeal, 2017) (8).

Jak ludzie i inne organizmy zywe zareaguja na eksperyment, jakim jest de facto
wprowadzenie 5G,nikt nie jest w stanie dzis okresli¢é. Mimo to operatorzy juz uruchamiajq
te technologie,lub jej testy, w wielu polskich miastach.

Fale milimetrowe wymagaé beda ogromnego zageszczenia nadajnikow, ktore, zgodnie z
wymogami technologii 5G, bedq instalowane co 20-150 m na latarniach, stupach,
przystankachi budynkach w catej gminie, w ciggu najblizszychkilkulat.

Ponadto z dniem 1 stycznia br. weszlo w zycie Rozporzadzenie Ministra Zdrowia (9)
podnoszace 100-krotnie dopuszczalne poziomy pol elektromagnetycznych z zakresu
mikrofalowego w Srodowisku (z 0,1 W/m2 na 10 W/m2 dla gestosci mocy mikrofalowej; z 7
Vim na 61 V/m dla natezenia sktadowej elektrycznej pola). Ministerstwo zlekcewazyto przy
tym opinie naukowcéw przeciwnych zmianom z tak znanych instytutow naukowychjak:
Instytut Medycyny Pracy, Centralny Instytut Ochrony Pracy, Wojskowy Instytut Higienyi
Epidemiologii, uczelni: Wojskowej Akademii Technicznej, Politechniki Wroctawskiej i
organizacji: Polskie Towarzystwo Badan Radiacyjnych (10).

Weze$niej, na mocy megaustawy, rozporzadzenie zostalo przekazane z kompetengcji
Ministra Srodowiska do resortu zdrowia, gdyz Minister Srodowiska Henryk Kowalezyk byt
przeciwny zmianie normy bez uprzedniego przeprowadzenia badan (11). Juz nie jest
ministrem.



Wiadzewielu gmin w Polsce podjety uchwatei wyrazity negatywne stanowisko wobec zmian
wprowadzanychw rozporzadzeniu.

Na catym $Swiecie rosnie opér wobec wdrazania bez konsultacji ze spoteczeristwem
nieprzebadanej technologii 5G, w wielu krajach zachodnich obywatele i organizacje
pozarzadowe pozywajq wiadze centralne do sadu (12). Minister rzqadu regionu stolecznego
Brukseli, Céline Fremault, zapowiedziata wstrzymanie wdrozenia 5G_ stwierdzajac:
»Mieszkaricy Brukseli nie sq krdlikami doSwiadcezalnymi, ktorych zdrowie moge sprzedac z
zyskiem”(13).

Opublikowany niedawnobriefing Biura Analiz Parlamentu Europejskiego (14) réwniez
podkregla mozliwoSé wystapienia powaznych zagrozer zdrowotnych w zwiazku z
wprowadzeniem standardu 5G (tekst w jezyku polskim).

Ponadto firmy ubezpieczeniowe nie ubezpieczajqa od ewentualnych szkéd wyniktych z
oddziatywania PEM z uwagi na tysigce badan naukowych, ktore wykazaty negatywneskutki
biologiczne (15).

NIK raportuje od 5 lat o nieprawidtowosciach w ochronie Srodowiska (16). Ostatni raport NIK
Z maja 2019 r. (17) uwidocznit, ze nic sie w tej materii nie zmienito i nadal nie ma nalezytej
kontroli nad emisjq PEM do Srodowiska.

Wprowadzany przez Ministerstwo Cyfryzacji system monitoringu SI2ZPEM réwniez nie
poprawi sytuacji, gdyz nie bedzie monitorowat pomiarowo rzeczywistej wartosci PEM, lecz
bedzie poziom PEM dla kazdego punktu wyliczat na podstawie niepetnych i niedoktadnych
danych z pomiaréwi przy zastosowaniu modeli matematycznych, w ktérych niemozliwejest
uwzglednienie setek parametréw propagacji pol elektromagnetyeznych (18). W
konsekwencji udostepniane w tym systemie dane nie umozliwiq kontroli nad rzeczywistym
poziomem PEM Srodowisku.

Naukowcyostrzegaja, ze po wejsciu rozporzadzenia pomiary dopuszczalnych poziomow
nie beda mozliwe do wykonania (19), a na nowe poziomy PEM nie sq przygotowane
implanty, rozruszniki serca i inne urzadzenia medyczne z gwarancjq dzialania do 10 V/m
(nowa norma: 61 V/m)".

Na naszym niebie pokaza sie dziesiatki tysiecy nowych satelitow wykorzystywanychw tej
technologii, zakiécajac obserwacje astronomiczne (20) i zwiekszajac natezenie PEM w
atmosferze. Apel_o powstrzymanie technologii 5G na Ziemi i w_przestrzeni_kosmicznej
podpisato juz prawie 200 tysiecy osdob, w tym tysigce naukowcowi lekarzy (21).

Na koniec nalezy zauwazyé, ze tacznosé przewodowa stanowi sprawdzonai bezpieczna
alternatywe dla komunikacji bezprzewodowej, na co wskazuja polscy i miedzynarodowi
eksperci. Polecamy cho¢by raport amerykanskiego specjalisty ds. technologii komunikacji,
dr Timothy Schoechle’a, ktéry w oparciu o analize dostepnych technik przesytu danych
potwierdzit niezaprzeczalna wyzszos¢ taczy przewodowych nad komunikacjq
bezprzewodowatak pod wzgledem szybkosci przesytu danych, odpornogci na cyberataki,
wydajnosci energetycznej, potencjatu rozwojowegow przysztosci, jak i bezpieczenstwa dla
ludzi i Srodowiska. Autor zaleca rowniez, by porzuci¢ idee wdrozeniasieci 5G i Internetu

1 Instytut Medycyny Pracy w todzi ,Oddziatywanie elektromagnetycznychfal milimetrowych na zdrowie

pracownikow projektowanychsieci 5G i populacji generalnej’, str. 74.
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Rzeczy, poniewaz nie potrzebuja ich ani ludzie ani rynek — sq to technologie zbedne,
promowanetylko dlatego, by generowaé olbrzymie zyski dla przemystu bezprzewodowego
(22).

Wnosimy o to, aby w uchwale Rada Miasta/Gminy:

1. wyrazita swoje negatywne stanowisko wobec:

a). wielokrotnego zwiekszenia od 1.1.2020 r. dopuszczalnego poziomu ekspozycji
mieszkanicow napole elektromagnetyczne z zakresu mikrofalowego;

b). wprowadzania standardu 5G bez wezeSniejszego zbadania wplywutej technologii
na zdrowie mieszkaricowi dziatanie implantow oraz bez wdrozenia wlaSciwego
systemu monitoringu natezenia PEM w Srodowisku.

2. zalecita, by:

a). Zdemontowanoistniejace sieci Wi-Fi w szkotach tam, gdzie oneistnieja, i wykonano
noweinstalacje sieci komputerowych w oparciu wytacznie o potaczenia kablowe
eternetowe badz Swiatiowodowe.

b). nakazano przetaczanie nalekcjach telefonéw komérkowychw tryb samolotowy oraz
zakazanoich uzywaniana przerwach poza celami zwiazanymiz informowaniem
rodzicéw lub w celach alarmowych.

ZADANIE

3. zobowiazata sie do przeprowadzenia kampanii informacyjnych dla mieszkaricow nt.
zagrozen zdrowotnych zwigzanych z PEM (telefon komérkowy,wifi i inne urzadzenia
bezprzewodowe)(przyktad zaleceri w ulotce opracowanej przez Miasto Krakéw(23).

Z powazaniem,

W imieniu cztonkéw (okoto 200 podmiotéw) Koalicji Polska Wolna od 5G
Komisja Sterujaca i jej doradcy w sktadzie:

dr Barbara Gatdzinska-Calik, ekspert ds. pol elektromagnetycznych

Dr Jacek Nowak, em.prof. SW, niezalezny naukowiec

Mgr Jadwiga Lopata, EKOCENTRUMICPPC,laureatka nagrody Goldmana (ekologiczny
Nobel)

Sir Julian Rose, pisarz, rolnik, dyrektor Miedzynarodowej Koalicji dla Ochrony Polskiej Wsi
-ICPPC

Mgr inz. Michat Gora, niezalezny ekspert ds. pol elektromagnetycznych

Mgr Anna Mika, autorka broszury pt. ,Elektrosmog — niewidzialny wrég”, osoba

elektrowrazliwa (EHS)



Mgr inz. ochrony Srodowiska Katarzyna Stawinska

Jarostaw Jucewicz, Radny Rady Miejskiej Ciechocinka

Pawet A.Fijatkowski, prezes/fundator Fundacji Eko-Osada Brzozowka

http://stop5g.com.pl/

KONTAKTe-mailowy: stop5gpl@qmail.com
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Cell Phone Radio Frequency Radiation
https://ntp.niehs.nih.gov/whatwestudy/topics/cellphones/index.html

Narodowy Program Zdrowia, Instytut Medycyny Pracy w todzi ,Oddziatywanie

elektromagnetycznych fal milimetrowych na zdrowie pracownikow projektowanych

sieci 5G i populacji generalnej”, zespdt pod red. prof. dr hab. Konrada Rydzynskiego
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11.

12.

http://www.imp.lodz.pl/upload/npz/raport_5g.pdf

Ustawa z dnia 30 sierpnia 2019 r. o zmianie ustawy 0 wspieraniu rozwoju ustugi
sieci telekomunikacyjnych oraz niektérych innych ustaw
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WWDU20190001815&fbclid=IwAR
2 Z6Ac8BTnhTHykvCT91xjSimvhhSSVeYbPICr5JRS7L4nZaYsHJBEciE

The EMFScientist Appeal (2015) https://emfscientist.org/
Polskie ttumaczenie apelu: https://emfscientist.org/images/docs/transl/Polish-Apel-
naukowcow_2017.pdf

The 5G Appeal(2017) http://www.5gappeal.eu/
Polskie ttumaczenie apelu: http://mywolniludzie.net/artykuly/naukowcy-ostizegaia-
przed-potencjalnymi-powaznymi-skutkami-zdrowotnymi-technologii-5q/

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie
dopuszczalnych pozioméwpol elektromagnetycznych w srodowisku
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190002448

Polskie Towarzystwo Badan Radiacyjnych im. Marii Sktodowskiej-Curie
»Opinia dotyczaca limitow pola elektromagnetycznego zakresu radiofalowego
ustanowionych rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie
dopuszezalnych pozioméw pol elektromagnetycznych w Srodowisku”
http://ptbr.org.pl/index.php/com-phocagallery-categories/komisja-ds-problemow-
bioelektromagnetycznych/opinie-

komisji.html?foclid=lwAR103cBnLgVQpw4ydilmAylsyCDndBC3mydsXvU3FeflXpl2Q
FfG30nC8tE

Uwagi Ministra Srodowiska do projektu megaustawy telekomunikacyjnej (MS
uwagi.pdf)

https://mc.bip.gov.pl/projekty-akt%C3%B3w-prawnych-mce/projekt-ustawy-o-zmianie-
ustawy-o-wspieraniu-rozwoju-us%C5%82ug-i-sieci-telekomunikacyjnych-oraz-
niekt%C3%B3rych-innych-

ustaw.html?fbclid=IwAR1ptNgoY1ecbyt6H9P4O0QFzxFg6lynPonydboURYA_rv9J401l
C1uZLJEZU)

Sprawy sadowei inne dziatania podejmowanew krajach zachodnich:

USA
Erin Brockovich Law Firm Joins Citizens’ Lawsuit Against 5G and Wireless Radiation
https://www.activistpost.com/2019/10/erin-brockovich-law-firm-joins-citizens-lawsuit-
against-5g-and-wireless-radiation.html?foclid=lwAROXIso-
XsPcePAsBebPNAD3G2xbhTV8v-S4cmuMGpOMGOxKmwAC__-y7uAg

Robert Kennedy, Jr. Assembles Legal Team to Sue FCC over Wireless Health
Guidelines
https://childrenshealthdefense.org/news/robert-kennedy-jr-assembles-legal-team-to-
sue-fcc-over-wireless-health-
guidelines/?foclid=lwAR3y1j1gFSV7SzJ5k0dAhxkeRvwrug3upuYeT-
TiGvhP 1REIU9tIBZss4RO



EHTTakesHistoric Legal Action Against The FCC
https://ehtrust.org/ehtlegalaction-againstfcconhealtheffectsofcellphones/

USA:T-Mobile anuluje instalacje 5G w catym kraju. Przyczyng pietnascie stanowych
pozwoéwsadowychprzeciwko szybkiemu potaczeniu
https://forumemijot.wordpress.com/2019/09/03/usa-t-mobile-anuluje-instalacje-5g-w-
calym-kraju-przyczyna-pietnascie-stanowych-pozwow-sadowych-przeciwko-

szybkimu-polaczeniu/

KANADA
A proposdeI'Action Judiciaire contre la 5G
http://www.action5g.org/?fbclid=lwAROmH1ekEmBASAZXExMieTnz3_pMbtqr3QYsH
upoSTEMOT-C_30EaZl4GEl

AUSTRALIA
Something potentially BIG is brewing down-underfor the 5G —A class action lawsuit
https://betweenrockandhardplace.wordpress.com/2018/07/30/something-potentially-
big-is-brewing-down-under-for-the-5g-a-class-action-
lawsuit/?fbclid=lwAR2DUSp7IlwJHEDqNzDWLJeVMZbLAg67R1x8qk-
7v8P4MgEwlwptB4bZiq8A

Top Tasmanian barrister Raymond Broomhall is speaking at events around Australia

using his expertise in the legal system to help us prepare an action plan.
https://www.wesaynoto5ginaustralia.com/raymond-broomhall-
action?foclid=lwAROzQePUvdB8dkCpbrKoGdwkP806Y_j7644kbXI-
mvdBfflGZ7SVs8viLyk

DANIA
Danish Citizens Are Suing the Danish State Over Forced 5GInstallation
https://www.activistpost.com/2019/10/danish-citizens-are-suing-the-danish-state-
over-forced-5g-
installation.html?utm_source=Activist+Post+Subscribers&utm_ medium=email&utm
campaign=69b4e183cd-
RSS EMAIL CAMPAIGN&utm_content=Yahoo%21+Mail&utm_term=0_bOc7fb76bd-

69b4e183cd-
388165117&fbclid=IwAR3I1 JmX30jbexZ6EqUAPMqUHBLpuECAt9qyRxa_6Yq7eQv
PDnUzkuJJPQ

FRANCJA
French associations bring battle against 5G to supreme court
https://www.telecompaper.com/news/french-associations-bring-battle-against-5g-to-

supreme-court--

1324815?fbclid=IwAR3R2a_ZZv3SnMJwPlo70ptfdjiy9pF5 2sAq 0iIQVngQK7EzcRk
xLpxXr9k

HOLANDIA
Powédztwo w sprawie odpowiedzialnosci cywilnej przeciwko duzemu sukcesowi 5G:
miliardy roszczen wobecfirm telekomunikacyjnych
https://www.earth-matters.nl/11/14660/verborgen-nieuws/aansprakelijkheidsactie-
tegen-5g-groot-succes-miljardenclaim-tegen-telecombedrijven.html
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19.

International Actions To Halt And Delay 5G
https://ehtrust.org/international-actions-to-halt-and-delay-
5q/?fbclid=IwAR3_fKB1VR_JJcuL1NveGC 1RiXQCEtBzvnjQpK7EEFLfaicW87zR6uW
xc4Gl

Slovenia governmentdelays decision on 5G licences
https:/Awww.telecompaper.com/news/slovenia-government-delays-decision-on-5g-
licences--1329243?fbclid=IwAR3LtKicMU4eYe2WKdNeg8JTOuoyMwSwp50wtM-
ethWefNYPKAOCx-fGJVA

Brussels halts 5G plans overradiation rules
https:/Awww.fiercewireless.com/5g/brussels-halts-5g-plans-over-radiation-rules

Switzerland halts rollout of 5G over health concerns (February 2020)
https://www.ft.com/content/848c5b44-4d7a-11¢ea-95a0-
43d18ec715f5?fbclid=IwAROzcYFPZV3WyP2ry1eldobt4NtigigWi81CEJpib9XxC5ZZy
WS5RdQftlyA4

Radiation concerns halt Brussels 5G development, for now

https://www.brusselstimes.com/brussels/55052/radiation-concerns-halt-brussels-5g-
for-now/

"Skutki bezprzewodowej tacznosci 5G dla zdrowia ludzkiego"- Briefing Biura Analiz
Parlamentu Europejskiego
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/646172/EPRS BRI(202
0)646172_ PL.pdf

Raport Lloyd’s of London (2010)
https://www.lloyds.com/~/media/lloyds/reports/emerging-risk-reports/emf-final-
november-2010.pdf

Raport Swiss Re (2019)

https://www.swissre.com/institute/research/sonar/sonar2019.html

NIK o stacjach bazowychtelefonii komérkowej (2015)
https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/nik-o-stacjach-bazowych-telefonii-
komorkowej.html

Kontroli nie ma, promienie harcuja (2019)
https://Awww.nik.gov.pl/aktualnosci/kontroli-nie-ma-promienie-
harcuja.html?fbclid=IwAR1PflWvO2qDFyyL.CyUCtf202IZSZC2ex4f8oJFioO46RwKqz
gJh-VIV4Ek

»Megaustawa 5G — Czy ta Ksiega rzeczywiscie jest Biata?”, niezalezna ekspertyza
Instytutu Spraw Obywatelskich
httos://inspro.org.pl/polecamy/ekspertyza-megaustawa-5q/

Prof. dr hab. Stanistaw Szmigielski, WAT, Warszawa, Sejm 2019.12.20

httos:/Awww.youtube.com/watch?v=dl0l04ejl-4



20.

21.

22,

23.

Apel Astronoméw “Safeguarding the Astronomical Sky”
https://astronomersappeal.wordpress.com/?foclid=lwAR12nkuKyq7mSRqMylr30mi7
7dWEGRgeTRImm7AfROrgrLSILXi2600_MKO

Apel 0 powstrzymanie technologii 5G na Ziemii w przestrzeni kosmicznej
https://www.5gspaceappeal.org/the-appeal

Timothy Schoechle “Re-Inventing Wires: The Future of Landlines and Networks”
(raport)
http://electromagnetichealth.org/wp-content/uploads/2018/05/Wires.pdf

Streszczenie w jezyku polskim:
Kto skorzysta na uruchomieniu sieci 5G? O wyzszoscisieci przewodowych(raport)
http://stop5g.com.pl/kto-skorzysta-z-uruchomienia-sieci-5g-0-wyzszosci-sieci-

przewodowych-raport/?fbclid=IwAR3XcqGOGq8B5-Hcty-
5KZEir2A9sDhB47if2_OZ1V9VKIRd6GhTMUjdNGRY

»Pola elektromagnetyczne. Informacje dla mieszkaricéw (ulotka Miasta Krakow)
https://dialogspoleczny. krakow.pl/wp-
content/uploads/2017/03/ulotka PEM 2018 wersja-druk.pdf




